
Sommeil & séniors
 Tout ce qu’il faut savoir !

10h 
MAZAYES

Salle polyvalente
1 rue des Ecoles
Mazayes Basses

14h15
BOURG-LASTIC

Mairie
20 Route de Clermont
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ikIntervenants :
Médecin et infirmier 

du 
Centre départemental

de santé

Contact et inscription 
CLIC Senior Montagne : 06 03 75 09 15

Jeudi 25 septembre

Conférence


